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Digitalizácia, automatizácia a duševné zdravie na 
pracovisku 
 

Dátum: 20.06.2025 (09.00 – 14.30) 

Miesto: Centrála OZ KOVO, Bajkalská 16025/29A, Bratislava 8210 

 

Program: 
 

09.00 – 09.15 Úvod do témy (Miroslava Kordošová & Daniela Podmajerská) 

09.15 – 10.30 Riziká a výzvy spojené s digitalizáciou a duševným zdravím na pracovisku 
(Miroslava Kordošová) 

10.30 – 11.00 Prestávka na občerstvenie a kávu 

11.00 – 11.30      Odborový pohľad na duševné zdravie na pracovisku (Daniela Podmajerská) 

11.30 – 12.30 Aktivita – Obrazové stimuly (Miroslava Kordošová) 

12.30 – 13.30 Obed 

13.30 – 14.30 Kolektívne vyjednávanie a duševné zdravie (Daniela Podmajerská) 

 

 
 


